
Аннотация к рабочей программе для обучающихся 1 -4 классов. 

 

Наименование 

учебного предмета 
Физическая культура 

Рабочая 

программа составлена на 

основе:  

 

Рабочая  программа начального общего образования по литературному чтению 

разработана в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования; авторской программы В. 

Г. Горецкого, В. А Кирюшкина «Обучение грамоте» и Климановой Л. Ф. «Литературное 

чтение»,  образовательных потребностей и запросов обучающихся,  УМК 

«Школа России» Москва «Просвещение» 2019 г. в соответствии: 
- Федеральным законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»;  

 - Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденным Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373;  

- Федеральным перечнем учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом Министерства 

просвещения России от 20.05.2020 г. № 254; 

- перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые 

допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 г. № 699; 

- Учебным планом ГБОУ школа №76 на 2021-2022 учебный год 

 Программы по физической культуре, Примерная и авторская программа 

«Комплексная программа физического развития учащихся 1-11 классов» Лях В.И., 

Зданевич А.А., Москва , «Просвещение» 2010 

УМК Учебник Физическая культура 1-4 В.И.Лях Москва «Просвещение» 2016 

Количество часов 1-й класс – 99 ч. 2 -4 класс – 102 ч. 

Составители Дружкова Н.И., Апаева Е.А. 

Содержание 

учебного предмета 
1 – класс: Л/А – 22 ч., вариативная часть -2 ч. кроссовая подготовка – 9 ч. 

Вариативная часть-4 ч., подвижные игры – 50 ч., гимнастика – 18 ч.,  

2 – 4 классы: Л/А – 34 ч. Варативнач часть -2 ч., кроссовая подготовка – 11 ч 

вариативная часть-4 ч.., подвижные игры – 39ч., гимнастика – 18 ч. 

Практическая 

часть (контрольные, 

практические, 

лабораторные работы) 

Итоговые тесты по лёгкой атлетике, кроссовой подготовке, гимнастике, 

подвижным играм. 
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